
3° CROSS DEL BERSAGLIO – DRONERO  10-02-2019 
 

8,30 Ritrovo Distanza Percorso 
9,30 JPSM 23-55  Km 5,75 4 giri da 1400 + finale 150 m 

10,00 AF-JF-PF-SF Km 4,35  3 giri da 1400 + finale 150 m 
10,00 AM-SM60 +  Km 4,36 3 giri da 1400 + finale 150 m 
10,00 Runcard e EPS M/F Km 4,37 3 giri da 1400 + finale 150 m 
10,45 Cadetti  Km 3,05 2 giri da 1400 + finale 150 m 
11,10 Cadette  Km 2,15 2 giri da 1000 + finale 150 m 
11,30 Ragazzi Km 1,2 1 giro da 1200 m 
11,40 Ragazze  Km 1,2 1 giro da 1200 m 
11,50 EM10 m 800 1 giro da 800 m 
12,00 EF10 m 800 1 giro da 800 m 
12,10 EM8 m 600 1 giro da 600 m 
12,15 EF8 m 600 1 giro da 600 m 
12,20 EM6 m 400 1 giro da 600 m 
12,25 EF6 m 400 1 giro da 600 m 

 

 

Tratto finale 150 m 

 

 

 

 

Partenza 

Arrivo 

Camera d’appello 

Uscita atleti 

Consegna Pettorali 
e Premiazioni in 

caso di mal tempo Ritiro Pettorali 

Spogliatoi e docce 

Croce Rossa Italiana 

Zona Gazebo Società 


